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BİZ KİMİZ?

HİZMETLERİMİZ

NEDEN ZORBALIK?

ZORBALIK HAKKINDA

ÇÖZÜMLERİMİZ

TECRÜBELERİMİZ

SUNUM 
İÇERİĞİ



İŞİMGELİŞİM
Eğitim, kurumsal değişim ve etkinlik yönetimi alanlarında

profesyonel çözümler sunan bir Eğitim-Danışmanlık
şirketidir. Misyonumuz; akademik olarak uzmanlığını elde

etmiş değerli eğitimcilerimizden oluşan ekibimizle uzun

yıllara dayanan bilgi birikimi ve deneyimleri güncel

gelişmelerle harmanlayarak kurumların ihtiyaçlarına özel

çözümler üretmek, bu çözümlerin ölçülebilir yöntemler ile

kurumlara ve bireylere sağladığı faydaları belirleyerek

sürekli gelişimi sağlamaktır.

SAFE
S.A.F.E., uzman psikolog ve eğitimcilerden oluşan

kadrosuyla okullarda zorbalıkla mücadele, farkındalık ve

iletişim alanlarında eğitim ve seminerler

düzenlemektedir. Ayrıca, zorbalık yaşayan veya zorbalık
davranışı gösteren çocuklar ve ergenler için bilimsel

temelli psikoterapi hizmeti sunarak, güvenli ve

destekleyici bir gelişim ortamı oluşturmayı
hedeflemektedir.
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Lisans Eğitimini Uludağ Üniversitesi İktisadi İdari Bilimler

Fakültesi'nde İktisat Bölümünde tamamlamıştır. Marmara

Üniversitesinde 1994-2000 yılları arasında Çalışma Ekonomisi ve

Endüstri İlişkileri Bölümü'nde YÖK kadrosunda araştırma

görevlisi olarak görev yapmıştır.
Suat BAYRAKÇI, kamudaki tecrübesinin ardından, başta Eğitim

ve Turizm sektörleri olmak üzere özel sektörde marka

danışmanlığı, kurumsal iletişim, pazarlama ve satış danışmanlığı
hizmetleri vermeye devam etmiştir.

SUAT
BAYRAKÇI



Özyeğin Üniversitesi Psikoloji bölümünden mezun olmuş, akademik kariyerine

Klinik Psikoloji yüksek lisans programında devam etmektedir. Eğitim süreci

boyunca çeşitli kliniklerde staj yaparak alanında güçlü bir deneyim tabanı edinmiş;
akademik projelerde yer almış, uzman hocalarına asistanlık yapmış ve yapay zeka

destekli psikolojik araçlar geliştiren projelerde liderlik üstlenmiştir.

Psikoterapi alanındaki uzmanlığını; EMDR (Temel, İleri Düzey, Çocuk EMDR,

Cinsel EMDR), Uluslararası İleri Şema Terapi, Çocuk ve Ergenlerde Bilişsel

Davranışçı Terapi, Masterson Yaklaşımı, Seksofonksiyonel Cinsel Terapi ve Oyun

Terapisi gibi birçok ulusal ve uluslararası eğitimle derinleştirmiştir.

Klinik çalışmalarını, ergenler ve genç yetişkinlerle yürüttüğü bireysel terapi

süreçlerine odaklamaktadır. Terapi yaklaşımında EMDR, Şema Terapi, Bilişsel

Davranışçı Terapi ve Psikanaliz tekniklerini bütüncül bir çerçevede harmanlayarak,

her bireyin kendine özgü yapısını, potansiyelini ve hedeflerini esas alan bir çalışma

modeli benimser.

İSMAİL
OTÇU

PSİKOLOG / EĞİTMEN



Kurumumuz, okullara ve ebeveynlere yönelik olarak ergenlerin psikososyal gelişim süreçlerine dair eğitim, seminer ve

terapi hizmetleri sunmaktadır. Özellikle okul ortamlarında karşılaşılan zorbalık, iletişim sorunları ve gelişimsel zorluklar

alanlarında bilimsel temelli çalışmalar yürütmekte; öğrencilerin, öğretmenlerin ve ailelerin farkındalığını artırmayı
hedeflemektedir.

Bu kapsamda; farkındalık eğitimleri, grup çalışmaları, bireysel danışmanlık ve rehberlik destekleri aracılığıyla ergenlerin

sağlıklı gelişimini desteklemeyi ve okul iklimine katkı sağlamayı amaçlamaktadır.

HİZMETLERİMİZ

Okullara ve kurumlara yönelik olarak öğrencilerin,

öğretmenlerin ve ebeveynlerin farkındalığını
artırmayı amaçlayan, bilimsel temelli psikoeğitim

programları sunuyoruz.

EĞİTİM
Ergenlerin duygusal, sosyal ve davranışsal

zorluklarına yönelik bireysel psikoterapi hizmetleri

sağlayarak, gelişim süreçlerini destekliyoruz.

TERAPİ
Ebeveynler ve eğitimciler için düzenlenen

seminerlerde, ergenlik dönemi, iletişim, zorbalık ve

ilişkisel dinamikler gibi konularda bilgi paylaşımı ve

rehberlik sunuyoruz.

SEMİNER



SORUMLULUK

ÖZ VERİ

UZMANLIK

Akran zorbalığı, yalnızca çocukların değil, toplumların da ruhunda

derin izler bırakan, görmezden gelindikçe büyüyen bir mesele. 

Bu alanı, zorbalığın görünmeyen yüzünü ortaya çıkarmak ve sessiz

kalınan hikâyelere ses olmak amacıyla gerçekleştiriyoruz.

NEDEN
ZORBALIK?

NASIL
ZORBALIK?



OTORİTE TÜRLERİ

EKOSİSTEM TÜRLERİ

ZORBA TÜRLERİ

ZORBALIK TÜRLERİ

MAĞDUR TÜRLERİ

ÖĞRETMEN TÜRLERİ

ZORBALIK
Zorbalık yalnızca rehberlik servisinin değil, tüm okul

ekosisteminin ortak sorumluluğundadır. Farklı okul

kültürleri, otorite yapıları, zorba ve mağdur profilleri,

zorbalık türleri üzerinden kurulmuş bütüncül bir

sistem sunmaktayız. 

Duygu Yönetimi odaklı tasarlanan eğitimimiz aynı
zamanda okullar için uygulamalı bir çözüm modeli de

içermektedir.



ÇÖZÜMLERİMİZ

İHTİYAÇ ZORBALIK

ZORBA

REGÜLASYON



ZORBALIK VE
ŞİDDET

DAVRANIŞLARINI
AYIRT EDEBİLME

FARKLI ZORBALIK
PROFİLLERİNE

UYGUN
YAKLAŞIMLAR

GELLİŞTİREBİLME

MAĞDURU
GÜÇLENDİRME VE

SINIF İÇİ
DAYANIŞMA

STRATEJİLERİ
KURMA

OLAY SONRASI
DOĞRU

BELGELEME VE
RAPORLAMA

ADIMLARINI BİLME

OKUL İÇİ ÖNLEME
POLİTİKALARINI

TASARLAYABİLME

KAZANIMLAR



DENEYİMLERİMİZ


